Ejby IF Ejby Leb for Livet

Generalforsamling
Onsdag den 12. maris 2014 kl. 19.00
i Klubhuset

1. Valg af dirigent
Kurt Jensen blev vaigt som dirigent. Kurt konstaterede, at
generalforsamlingen var lovligt indkaldt i henhold fil vedtcegterne.

2. Afdelingsformandens beretning
Formand Betina Holmelund Hansen fremlagte beretning. Beretningen

blev godkendt

3. Godkendelse af regnskab 2013
Kasserer Kirsten Slej Hansen fremlagde regnskabet. Regnskabet blev

godkendt

4. Godkendelse af budget 2014
Budgettet for 2014 blev fremlagt. Budgettet blev godkendt

5. Indkomne forslag
Der var felgende indkomne forslag: iNﬁW\

6. Valg af afdelingsbestyrelsesmediemmer for 2 ar
P& valg er:
Torben Hansen
Kirsten Slej Hansen

Begge blev genvalgt
7. Valg af suppleanter til afdelingsbestyrelsen for 1 ér
P& valg er:
Jan Meusling
Anne Sgrensen

Begge blev genvalgt

8. Eventuelt
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Referent Henriette Lentz
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Formandens beretning for aret 2013 - Ejby Igbeafdeling — Ejby Lgb for Livet

Denne beretning bliver lidt speciel, da det er sadan, at der skal aflaegges beretning
for det regnskabsar der fremlaegges til generalforsamlingen. Det specielle bestar i, at
vores regnskab godt nok daekker perioden 1.1.2013 — 31.12.2013, men foreningen
opstod fgrst ved vores stiftende generalforsamling i april.

Jeg har dog valgt at lade beretningen daekke hele 2013, da det giver mest mening.

Ejby Lgb for Livet har siden sin start i 2007 vaeret en afdeling under Ejby Gymnastik.
Men pa baggrund af medlems fremgangen, syntes Igbeinstruktgrerne, at det var pa
sin plads at blive selvstaendig. Et af formalene, var bl.a. at have styr pa og sikkerhed
for egen gkonomi.

Sa Onsdag den 24. april 2013 holdt vi stiftende generalforsamling, og Ejby
lpbeafdeling blev etableret og blev derved afdeling nr. 11 under Ejby IF.

Til den stiftende generalforsamling mgdte der ca. 40 medlemmer op, tror nok vi slog
fremmgde rekorden ved en generalforsamling det ar ;0).

Der var som bekendt ingen problemer med at fa valgt en bestyrelse, og de har ogsa
taget opgaven til sig, og er godt i gang med det gode arbejde. Arbejdet eendrede sig
dog ikke vaesentligt i forhold til tidligere, dog har vi faet en referent til vores mgder,
som samtidig far skrevet nogle gode indlzeg til lokalaviserne.

Udover en bestyrelse og instruktgr gruppe, fik vii 2013 nedsat et Aktivitetsudvalg.
Deres opgave er, bl.a. at planlaegge de sociale arrangementer vi har i Igbet af aret.
Herudover arbejder de ogsa med at skaffe sponsorater og diverse gaver til vores
Amerikanske lotteri.

Lgb har igennem en &rraekke haft en selvstaendig bankkonto under Gymnastikken,
og den fik vi fuldt ud overdraget. Vi startede derfor ud med en god bankbeholdning
pa ca. 25.000 kr., hvilket er et godt fundament for vores videre arbejde.

Inden den stiftende generalforsamling, havde vi seesonstart den 2. april. Igen i ar
udbgd vi et begynderhold til 5 km., og der var et fremmgde til det hold pa ca. 54
personer, hvoraf de 15 var bgrn. Det var et rigtigt stabilt hold, og hvor flere af dem
stadig haenger pa.



Her var Igberne samt eventuel partner inviteret til fest, og alle medbragte mad til en
faelles buffet. Der blev hygget og snakket i mange timer den aften.

2. Paskedag opstod der meget impulsivt, hos Igbeinstruktdgrerne, et sakaldt paske
orienteringslgb. Der blev gemt chokolade paskeaeg forskellige steder i Lellinge
Skoven, og de skulle sa findes efterfglgende. Jeg har lade mig forteelle, at det var en
sjov og anderledes Igbeoplevelse, som jo nok er veer at gentage.

Den 9. juni havde vi inviteret Jesper Rasmussen, som stod for arets Ipbetg), til at
komme med sin sommerkollektionen til seerdeles fornuftige priser, og jeg tror, at
der var mange som fik bestilt nyt Igbetgj til sommer saesonen.

Ogsa i 2013 fik vi markeret afslutningen pa 12 ugers programmerne til 5 km. og 10
km. Og vi var rigtig mange som deltog i lsbet og den efterfglgende grillfest. Vejret
viste sig fra den gode side. Og der blev Igbet og keempet, og svedt for det var her de
12 ugers traening skulle sté deres prgve, og alle gennemfgrte selvfglgelig med stil.
Da der var mange bgrn pa begynderholdet, fik de udover deres diplom, ogsa en
medalje, hvilket s& ud til at skabe stor begejstring, og de blev modtaget med
stolthed.

Den 25. august stod 40 lgbere klar ved Klubhuset, for at Igbe den smukke tur til
Pandekage huset i Dyndet. Ogsa denne dag havde vejrguderne begunstiget os med
et pragtfuldt vejr sa pandekagerne kunne nydes uden for.

Den 27. oktober var det tid til vores stjernelgb, hvor ruterne var pa hhv. 5 km. og 10
km. Efter alle var kommet i mal, var der teendt op i den stor grill, og Kurt sgrgede for
grillpgsler til alle. Igen var vejret med os, sa vi kunne indtage pglserne udendgrs.

Sgndag den 24. november efter traeningen fortalte Henrik og Ricci om deres
erfaringer med at deltage i maratonlgb. De kom her ind pa, hvad der sker med
kroppen under de lange lgb, hvad der er vigtigt at indtage af kost og vaeske under
Ipbet og vigtigheden i den rette treeningen og. Herefter blev vores traenings-
programmer for halv- og hel maratonen gennemgaet. Klubben var i gvrig vaert med

morgenmad.



Internt Arsregnskab med Budget

For perioden 01/01-2013 - 31/12-2013
Ejby Lgb for Livet

Blag 2

' Budget 2014
Indtaegter Kr. Kr.
Kontingentindtaegter - samlet for aktive medlemmer 36.200,00 34.650,00
Indtaegt fra Ejby-fest (bar-personale) 6.000,00
Kontingentindtagter for passive medlemmer
Kommunalt starttilskud
Kommunalt aktivitetstilskud 1.500,00
Kommunalt ekstra tilskud
Kommunalt kursustilskud til traenere/ledere/instruktgrer
Kommunalt lokaletilskud
Andre kommunale tilskud (f.eks. Jubilaaumstilskud)
Indtaegter ved efterregulering af kommunalt tilskud
Indtaegt arrangementer 13.505,00 5.000,00
(! alt 49.705,00 47.150,00
Udgifter Kr. Kr.
Udgifter til arrangementer 10.341,48 15.000,00
Udgifter til lgbetgj 9.148,75
Instrukterudgifter 3.951,00 15.000,00
Udgifter til DGI mm
Hallejeudgifter
Kursusudgifter 3.268,70 7.500,00
El
Varme
Renggring (Ign og materialer)
Udgifter til tilsyn (lgn)
Kontingent til landsorganisation og andre org.(Hovedforening) 7.900,00
Materialer
Lanninger
Foredrag m.m. 6.500,00 10.000,00
Udgifter ved efterregulering af kommunalt tilskud
Administration og kontorhold 1.501,75 1.600,00
Andre udgifter
| alt 34.711,68 57.000,00
Kr. Kr.
Overskud/underskud overfgres til status 14.993,32 -9.850,00




